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_=s ouvrages au crochet se fravaillent soit en rangs, soit en fours. Quand on travaille en
-angs, on commence par monter une chainette (voir Crochet : Technique de crochet 2),
suivie d’une série de points basiques travaillés en rangs. -

~remier rang de points d'un ouvrage s'appelle chainette
= base et est constitué de mailles chaiinefte ou mailles en
ohotos & droite monirent une chainette de base
but de rang de mailles serrées (A} ef un début
= rang de brides (B). Vous pouvez constater qu'ils ont
~hacun une hauteur différente. &
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Pour commencer chaque rang, vous devrez faire quelques
mailles en 'air ofin de positionner le crochet & la hauteur
Joulue. Le nombre de mailles en l'air est différent selon le
coint fravaillé, par exemple une maille en I'air suffira pour
un rang en mailles serrées (A et il en foudrg@s/bour un

rang en brides (B). L

Quand vous apprenez & crocheter, il est recommandé de
compter les points & la fin de chaque rang dfin de vérifier
que vous avez le bon nombre. Par exemple, dans le cas
de mailles serées, en général la maille en I'air de début
de rang ne compte pas comme point [A) (vérifiez les
explications et comptez uniquement les mailles serrées du
rang). Dans le cas de brides (B}, on réalise trois mailles
en |'air au début de chaque rang qui dans ceffe situation
comptent pour un point. L 4

A B

ochet, vous devrez terminer

Pt L

A la fin d'un ouvrage au cr
de facon & ce que les points ne se défassent pes.

. Coupez le fil et utilisez le crochet pour élargir la
boucle de la derniere maille. Passez I'exirémité du
fil & travers cette boucle et tirez avec précaution
sans firer trop fort pour fermer la boucle.

Pour rentrer les fils dans |'ouvrage, enfilezles un par
un dans une aiguille & laine et avec I'envers du
fravail face & vous, passez |'aiguille horizontalement
dans la partie ariére de quelques points du rang le
plus prés. Vérifiez que le fil ne se voit pas sur
I'endroit et recoupez I'extrémité & ras du fravail. @




CROCHET : TECHNIQUES DE CROCHET

La maille coulée est le plus simple de tous les
points de crochet et elle peut éire utilisée de
différentes facons : pour donner forme & un
ouvrage, pour terminer des rangs lorsque 'on
travaille en tours, ou bien travailler de maniére
invisible dans la partie supérieure d'autres
points jusqu’a arriver & la position indiquée
dans les explications.

Avec une boucle sur le crochet, localisez le point indiqué
dans les explications pour rédliser la maille coulée [dans
cet exemple nous monfrons une maille coulée fravaillée
dans la 2¢ maille en 'air de la chainette depuis le

crochet).

Piquez le crochet de 'avant vers I'arriére, sous la partie
supérieure de la boucle de ce point.

Passez le crochet sous le fil, puis au dessus ofin
d'aitraper celuiei avec le crochet.

Ramenez le fil au travers des 2 boucles sur le crochet.
Ainsi vous aurez 1 boucle sur le crochet et vous aurez
réalisé 1 maille coulée.

localisez le premier point ob vous devrez fravailler la
maille coulée fen général la premiére maille en 'air
attenante au noeud coulant).

Piquez le crochet de I'avant vers I'arrigre sous la partie
supérieure de la boucle, puis enroulez le fil autour du
crochet ef ramenezle & fravers la maille.

Nous vous monfrons maintenant comment uiiliser la
maille coulée pour arriver & un endroit déterminé, d'une
maniére invisible. Dans cet exemple, vous devrez
commencer le 2¢ tour d'un caré granny dans l'espace
de mailles en I'air de I'angle.

En suivant les éfapes de 2 & 4 pour rédliser la maille
coulée, faites T maille coulée dans chacune des 2
mailles serrées suivantes et ensuite 1 maille coulée
directement dans l'espace de mailles en ['air. Vous &tes
mainfenant préte pour commencer un autre tour |




Chacun des projets de Mon Atelier Crochet présente un
schéma de points, qui consiste en une représentation
homologuée internationalement, destinée & vous aider & lire
et comprendre les explications.

Si vous étes débutante, les schémas de points peuvent vous
paraitre quelque peu déconcertants, mais quand vous
comprendrez & quoi correspond chaque symbole et
comment les suivre, vous découvrirez qu'ils constituent des
guides astucieux pour comprendre d'un seul coup d'ceil
comment fonctionnent les explications. En effet un schéma

Observez I'exemple du schéma & droite
le schéma se lit du bas vers le haut.
Une fléche [»] indique ol commencer.

Chacun des symboles du schéma représente un point ou une
indication. le fableau de la page suivante montre les symboles les
plus utilisés ef leur signification. Les explications du schéma présenté
en exemple utilisent une association de maille en I'air [<2], de maille
serrée [+] et de bride [1].

Chaque rang est numéroté, alors qu'une fléche [+ indique &
coté du numéro du rang le sens dans lequel vous devez le fravailler.
Sur nos schémas nous utilisons alternativement un ton clair et un foncé
pour les rangs afin de vous aider & vous situer.

les poinis sont représentés en colonnes, pour que vous puissiez
voir lequel d'entre eux vous devez travailler ou bien si vous devez en
sauter un.

la (ou les| maille(s) en I'air sont représentéels| & chaque début de
rang de facon & ce que vous puissiez voir immédiatement si ellefs)
compte{nt] ou non comme point. Dans notre exemple & droite, la
maille en I'air [<], n'est pas alignée avec les points situés en dessous
ou dessus, donc elle ne compte pas comme point. Dans |'exemple
en dessous, les 3 mailles en I'air [©><> <], sont alignées avec les
points en dessous ef au dessus, elles comptent pour un point.

LTI
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de points est comme une photographie des explications, qui
indique quels points sont utilisés, et de plus comment ils
s'articulent entre eux.

Au fur et & mesure que vous avancerez dans les projefs,
vous vous rendrez compte de ce qui est le plus pratique
pour vous, les pas & pas, les explications, le schéma ou un
mélange des trois éléments. Il est probable que vous ne
tarderez pas & vous rendre compte que les schémas sont si
pratiques pour vous aider & comprendre les explications,
qu'ils deviendront votre option favorite |

SCHEMA DE POINTS

> cocoooOoOCcOCOOCOCOoOO

Code » =commencezici © =ch/ml +=ms T= br

Pour plus de simplicité, les schémas en général montrent seulement
une parie représentative du travail, qui inclue la répétition compléte
du point qui se reproduit fout au long de la pigce au crochet. Vous
devez uniquement vérifier dans les explications le nombre de points
et de rangs que vous avez & fravailler. Dans |'exemple au dessus, le
schéma montre une partie représentative de 10 points ef 5 rangs,
qui apporaissent soulignés en bleu sur la photo de la réalisation.
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LIRE UN.SCHEMA DE POINTS EN TOURS SCHEMA DE POINTS

les explications de points de crochet en fours utilisent les mémes symboles que
les schémas en rangs. Dans ce cas également, le schéma est comme une
photo qui vous permet de savoir en un clin d'ceil comment vous devez fravailler
les tours et oU sont placés les points. Observez |'exemple & droite :

¢ e schéma se lit du centre vers |'extérieur.

* Chaque tour est numéroté. Le numéro du four est indiqué & coté de la
maille en 'air de début de ce méme tour. Sur nos schémas nous utilisons
alternativement un ton clair et un foncé pour les tours afin de vous aider & vous
sifuer.

@ En général, les tours se lisent dans le sens contraire des aiguilles d'une
montre.

Code » =commencezici © =ch/ml e=mc T= br
A

® Dans ce cas également, les schémas montrent uniquement une partie
représentative du fravail, les premiers tours qui vous permettent de voir la
répéfition des points ef les augmentations les plus marquées avec lesquelles
vous verrez le modéle prendre forme. Vous devez seulement consulter le

fexte des explications pour vérifier le nombre exact de tours que vous devez
fravailler. Dans I'exemple & droife, le schéma reproduit un morceau représentati
de 4 tours qui apparaissent encadrés en bleu sur la photo de la réalisation. ¥

LIRE LES SYMBOLES D'UN SCHEMA DE POINTS

le fableau cidessous rassemble les symboles les plus utilisés intemnationalement
sur les schémas de points.

* Ces symboles ont été dessinés pour ressembler aux points qu'ils
représentent, et donnent une idée des hauteurs distinctes de ceuxi. @

EXPLICATION/POINT SYMBOLE

commencez ici

maille coulée

maille chainette/maille en I'air

maille serrée

demi-bride Q/ Lorsque vous
: serez familiarisée avec ces
bride .
symboles, vous pourrez suivre
double bride les explications réalisées en

2 mailles serrées (augmentation) différentes langues.

travaillez seulement sur le brin arriére

travaillez seulement sur le brin avant

point coquille (de 3 br)
bride par I'avant (brAV)
picot de 3 ch ou 3 ml
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- Montez 21 ch [25 :29] avec le crochet de 4 mm et la laine
* blanc vanille. La premiére indication fait éférence au nombre
de mailles nécessaires pour commencer & crocheter, au numéro

de crochef ef au fil & utiliser.

S'ily a plusieurs tailles pour le modéle, le nombre de mailles
correspondant est indiqué enire les crochets. Vérifiez I'encadré
sur les tailles pour frouver celle qui vous convient.

CONSEIL : Avant de commencer, lisez toutes les explications et
sulignez avec un feutre fluo les indications comespondant &
votre faille.

~ T*rang (END) : T ms dans la 2¢ ml & partir du crochet, 1 ms
~ dans chaque ml jusqu'a la fin du rg. Tournez. 20 [24 :28]
pfs.

I s'agit du premier rang sur lequel on rédlise les points
correspondants & la base du fravail. En général c'est un rang sur
I'endroit (END). Il est indiqué de faire 1 maille serée dans la
seconde maille en |'air de la chainette & partir du crochet, puis
1 maille serrée dans chagque maille en l'air de la chainette
jusqu'a la fin du rang. Ensuite vous devrez tourner le ravail,
préfe pour commencer le rang suivant. Finalement, on vous
indique combien de points vous devez avoir. Comptezles
foujours pour vérifier que c'est bien le cas.

~ 2°rang : 3 ml (qui comptent pour 1 br), 1 br dans chaque pt
jusqu'd la fin du rg. Tournez.
le 2¢ rang vous indique combien de mailles en I'air vous devez
faire au début du rang (dans ce cas 3] et qu'elles comptent pour
1 bride (br). Puis il est indiqué qu'il faut crocheter 1 bride dans
choque point du rang, ef qu'a la fin de celuii il faut fourner.

- Répétez le 2° rg jusqu’a ce que le travail mesure 10 [15:20]
~ cm (approx. 20 [30:40] rangs) depuis le com.

Avec cefte information, vous avez la confirmation du nombre de
rangs nécessaires pour le modele ef il est indiqué que vous
devez les répéter jusqu'a |'obtention d'une mesure déterminée,
qui se compte & partir du bord inférieur.

Rang suiv : 1 ml (qui ne compte pas comme pt), 1 ms dans
chacun des pts suivs, 2 br, ens dans les 2 pfs suivs, T ms
dans chaque pt jusqu'a la fin du rg. Tournez. 19 [23:27] pts.
Chacune des indications d'un méme rang est séparée par une
virgule, de fagon & ce que le nombre de points corresponde &
celui que vous avez & ce momentla. Si le nombre de points est
augmenté ou diminué dans ce rang, le nouveau tofal sera
indiqué & la fin du rang. Ici, il est indiqué qu'il faut faire 1
maille en l'air, crocheter 1 maille serrée (ms) dans chacun des
5 poinfs suivants, 2 brides ensemble (2 br ens) dans les 2
points suivants (ainsi vous aurez fait une diminution), et
fravaillez en mailles serrées jusqu'a la fin du rang. Vous
commencerez le rang avec 20 [24:28] points ef terminerez
avec 19 [23:27] points.
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EXPLICATIONS

(exemple)

ABREVIATIONS
2 brens 2 brides ensemble ml
ch chaiinette ms

maille en l'air
maille serrée

REALISATION

Montez 21 [25:29] ch avec le crochet de 4 mm et la laine
blanc vanille.

1¢ rang (END) : 1 ms daons la 2° ml & partir du crochet,

1 ms dans chaque ml jusqu’a la fin du rg. Tournez. 20

[24:28] pts.

2¢ rang : 3 ml (qui comptent pour 1 br), 1 br dans chaque
pt jusqu’é la fin du rg. Tournez.

Répétez le 2¢ rg jusqu’a ce que le travail mesure 10 [15:20]
cm (approx. 20 [30:40] rangs) depuis le com.

Rang suiv : 1 ml (qui ne compte pas comme pt), 1 ms

dans chacun des pts suivs, 2 br, ens dans les 2 pts suivs, 1
ms dans chaque pt jusqu’a la fin du rg. Tournez.

19 [23:27] pts.

Rang suiv : 1 ml, *1 ms dans le pt suiv, 1 br dans le pt
suiv'. Rép de * a * jusqu’a la fin du rg. Tournez.

Rang suiv : 1 ml, (1 ms dans le pt suiv, 1 br dans le pt suiv)
3 fois, 1 ms dans chaque pt jusqu’a la fin du rg. Tournez.
Fermez, en laissant un morceau de fil de 20 cm.

Astérisque*

~ Quand on répéte une méme indication sur un rang, on ufilise

un astérisque pour marquer le début et la fin de la répéition.
Rang suiv: 1 ml, *1 ms dans le pt suiv, 1 br dans le pt
suiv*. Rép de * & * jusqu’d la fin du rg. Tournez.

Dans ce cas, il faut alterner 1 maille serrée et 1 bride jusqu'a
la fin du rang, avant de tourner le travail.

- Parenthéses ()
les parenthéses s'utilisent quand une méme indication doit se

répéter plusieurs fois. Linformation située & droite des
parentheses indique le nombre de fois qu'il faut la épéter.
Rang suiv : 1 ml, (1 ms dans le pt suiv, 1 br dans le pt suiv)
3 fois, 1 ms dans chaque pt jusqu’a la fin du rg. Tournez.
lci il est indiqué de faire 1 maille en I'air, puis de travailler 1
maille serrée dans le point suivant et 1 bride dans le point
suivant 3 fois, ensuite vous devez terminer le rang avec 1
maille serrée dans chaque point, avant de tourner & nouveau
le travail.

Fermez, en laissant un morceau de fil de 20 cm.

- Cette information finale indique comment achever le travail,

en général en fermant le point et la dimension du morceau
de fil que vous devez garder pour le rentrer dans I'ouvrage
ou coudre le fravail, &
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Un des facteurs qui explique que le crochet soit
si créatif est qu'il est aussi facile de travailler
en tours qu’en rangs. La technique simple que
nous développons plus bas a de nombreuses
applications, des fleurs et des coeurs jusqu’aux
carrés granny, en passant par les bonnets.

FAIRE UN ANNEAU DE CHAINETTE

Chagque fois que I'on travaille en tours, on commence par le centre
avec un anneau de plusieurs points. Plus bas, nous vous expliquons
comment réaliser un cercle avec une série de mailles en I'air pour
former l'anneau (c'est la méthode la plus utilisée, mais nous reverrons
d'autres techniques, comme 'anneau magique, au fil de la collection).

Commencez par faire un noeud coulant sur le crochet et
réalisez une chainette avec le nombre de mailles en I'air
indiqué dans les explications.

Ensuite assemblez les extrémités de la chainette avec 1 maille
coulée pour former un anneau:: piquez le crochet dans la
premiére maille en |'air (celle qui est la plus prés du nceud
coulant). Vous aurez 2 boucles sur le crochet. Faites 1 jeté et
ramenez le fil au travers des 2 boucles. '

TRAVAILLER DANS LANNEAU

le premier tour est généralement travaillé dans I'annecu de mailles en
I'air [méme si parfois, vous travaillerez directement dans 1 maille en
I'air de la chainette du deporT pour faire un centre olus seré).

Dans cet exemple, nous allons utiliser la maille serée, pour cela
faites 1 maille en l'air (qui ne comptera pas comme point).
Piquez le crochet dans le frou formé au centre de l'annecu de
mailles en l'air, faites 1 jeté et ramenez le fil & travers la boucle.
Vous aurez ) boucles sur le crochet.

Faites un 2° jeté et ramenez |e fil au trovers des 2 boucles sur

" |e crochet. Vous aurez réalisé la 1% maille serrée. Continuez &
fravailler tous les points du 1= tour dans le centre de I'anneau
de chainette. \

FERMER LANNEAU PAR UNE MAILLE COULEE
Quand vous arrivez & la fin du 1< four, vaus devez faire

1 maille coulée pour le fermer, en assemblant le dernier point
au premier. Pour cela, piquez le crochet dans la partie
supérieure du premier point du four.

" Faites 1 jeté ef ramenez le fil & fravers le point et également
la boucle sur le crochet. &

|
J
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AUGMENTER DANS LES TOURS

Pour que le cercle augmente et pour qu'il reste bien plat,
vous devez augmenter le nombre de poinfs & chaque
four. Dans les explications, vous avez les indications pour
le faire, méme si plus bas nous vous montrons quelques
exemples :

MAILLE SERREE

Au 2 tour, fravaillez 1 maille en I'air (qui ne compte
~ pas comme point], puis 1 maille serée dans le
premier point, piquez le crochet sous les 2 brins.

Pour augmenter, vous devrez travailler une autre
maille serée dans le méme point. Piquez le crochet
une autre fois dans le méme premier point et faites
une deuxiéme maille serrée.

%\% Continuez & travailler autour du cercle, en réalisant

2 mailles serrées dans chaque point du four. Fermez
le tour par 1 maille coulée en la travaillant dans la
partie supérieure de la 1= maille serrée du 2° four.

BRIDE

Pour la bride, commencez le 2¢ four par 3 mailles

en |'air, qui comptent pour 1 point. Travaillez la
premiére bride dans le premier point du tour.

la bride que vous venez de réaliser plus les 3 mailles
en |'air comptent pour 2 brides.

% Travaillez 2 brides dans chacun des points suivants
T du 2¢ tour.

Quand vous arrivez & la fin du tour de brides, -

 fermezle en travaillant 1 maille coulée dans la 3¢
des 3 mailles en I'air réalisées au début du tour.
Vous aurez doublé le nombre de points du 1° four. §

De la méme facon
que lorsque I'on travaille en
rangs, vous devez compter les points
& la fin de chaque tour pour vérifier
que vous avez fait le nombre exact

d’augmentations indiqué dans
: les explications.
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o CHANGER DE

Quand on change de fil dans un ouvrage au crochet,
c’est pour infroduire une nouvelle pelote ou changer
de couleur, vous devrez le faire le plus discretement
possible. En général, le nouveau fil est introduit & la
fin d’un rang, mais si les explications vous disent de le
faire au milieu du rang, nous vous montrons comment
le faire !

Travaillez jusqu'a la fin du rang, jusqu'a ce qu'il vous reste 2 boucles
“ sur le crochet, indépendamment du point que vous utilisez (dans cet
[ exemple, nous montrons des rangs de mailles serrées). Placez une
: boucle du nouveau fil avec le crochet.

Passez le nouveau fil au travers des 2 boucles pour ferminer le point.
Couper le fil que vous utilisiez, en laissant un morceau de 10 cm,
si vous avez terminé de travailler avec celuici.

Retirez le crochet de la boucle et piquezle dans la partie supérieure
du dernier point travaillé, atirapez I'exirémité du fil qui reste accroché.

Passez cefte extrémité & travers le point pour le fixer. Replacez le
crochet dans la boucle du nouveau fil ef toumez le fravail, préte
pour commencez le nouveau rang.

CHANGER DE FIL AU COURS D'UN RANG

les changements de couleur se réalisent dans le point situé juste avant le
début du nouveau coloris, en ferminant la derniére partie du point avec
une boucle du nouveau fil. Cette méthode est valable indépendamment
du point que vous utilisez.

MAILLE SERREE

Travaillez jusqu'au point avant le changement de couleur, piquez le
crochet dans le point, faites 1 jefé et ramenez le fil & travers le point
pour former 2 boucle sur le crochet. Placez le nouveau fil sur le crochet.

Passez la boucle avec le nouveau coloris au fravers des 2 boucles
de I'ancien coloris pour terminer la maille serrée. Coupez le fil du
premier coloris, en laissant un morceau de 10 cm, si vous avez
terminé de crocheter avec celuii.

? BRIDE

ravaillez jusqu'au point avant le changement de couleur, puis
crochetez cefte bride jusqu'a ce qu'il reste 2 boucles sur le crochet.
Placez le nouveau fil sur celuici.

TECHNIQUE 12
CHANGER DE FIL

Passez la boucle avec le nouveau coloris au travers des 2
boucles de 'ancien coleris pour ferminer la bride. Coupez
le fil du premier coloris, en laissant un morceau de 10 cm,
si vous avez terminé de crocheter avec celuici. §




